
 

 

 



(Retranscription de la formation Modèle N°1 en vidéo) 

 

Introduction 

 

±ƻǳǎ ŀǾŜȊ Ŧŀƛǘ ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎǇŞŎƛŀƭŜ ζ Sculpter une tête η ƧΩŀƛ ŎǊŞŞ 

cette formation à la demande de mes élèves qui souhaitaient apprendre une fois 

ǇƻǳǊ ǘƻǳǘŜǎ ǳƴŜ ƳŞǘƘƻŘŜ ǉǳƛ ƭŜǳǊ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩƛƴǘŞƎǊŜǊ ƭŜǎ ŞǘŀǇŜǎ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ 

ŘΩǳƴŜ ǘşǘŜ Ŝƴ ǎŎǳƭǇǘǳǊŜΦ 

En effet, tout comme le corps humain, la tête et le visage répondent à des règles 

anatomiques précisŜǎΣ ǇƻǳǊ ƻōǘŜƴƛǊ ǳƴ ǊŞǎǳƭǘŀǘ ǇǊƻŎƘŜ ŘŜ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞΣ ƛƭ ƴŜ ǎΩŀƎƛǘ Ǉŀǎ 

« d'inventer » mais bien de suivre des normes pour pouvoir sans libérer et trouver 

par la suite son propre univers artistique. 

 

Dans ce livret, qui accompagne votre cours sous forme de vidéos, vous trouverez 

toutes les explications retranscrites ainsi que les dessins (à la fin) que vous pourrez 

imprimer pour vous aider dans votre apprentissage. 

 

Chaque vidéo est conçue pour vous délivrer un contenu simple et facile. A la fin de 

chacune, vous trouverez un récapitulatif de ce que vous devez retenir pour bien 

ƛƴǘŞƎǊŜǊ ƭŜ ŎƻǳǊǎΦ !Ǿŀƴǘ ŘŜ ŎƻƳƳŜƴŎŜǊΣ ƴΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ǊŜƎŀǊŘŜǊ ƭŜǎ ǾƛŘŞƻǎ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ 

fois pour vous familiariser avec toutes les étapes. 

 

Ce cours comprend deux modèles, le premier est consacré à une tête échelle 1 

Ǉƭǳǘƾǘ ŎƭŀǎǎƛǉǳŜΣ ǉǳƛ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ Ł ƭŀ ǘŀƛƭƭŜ ƘǳƳŀƛƴŜ Ŝǘ ƭŜ ŘŜǳȄƛŝƳŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ǆǳǾǊŜ 

ŘΩŀǊǘƛǎǘŜ ƭŞƎŝǊŜƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ǇŜǘƛǘŜΦ 

 

 



Liste du matériel et conseils pour sculpter une tête taille humaine 

 

La terre 

Le choix de la terre est important, car il peut complètement changer le résultat final, 

Ŝƴ ŜŦŦŜǘΣ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ǘŜǊǊŜ ƭƛǎǎŜ Ǿƻǳǎ ǇƻǳǊǊŜȊ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ƭŜǎ ŘŞǘŀƛƭǎΣ ŀƭƻǊǎ ǉǳΩǳƴŜ ǘŜǊǊŜ 

chamottée (avec des petits grains) donnera un rendu plus brut qui mettra cette 

ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀǊƎƛƭŜ Ŝn valeur. 

Les finitions seront elles aussi influencées par votre décision, sur une terre lisse, 

vous pourrez faire une belle patine à la cire, alors que sur une terre brute, elle ne 

sera peut-être pas nécessaire ou juste en protection contre la poussière. 

 

5ŀƴǎ ƭŀ ŘŞƳƻƴǎǘǊŀǘƛƻƴ ǉǳŜ ƧŜ Ǿƻǳǎ ǇǊƻǇƻǎŜΣ ƧΩŀƛ ǇǊƛǎ ƭΩƻǇǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǘŜǊǊŜ ƭƛǎǎŜ Ŝǘ 

blanche, je vous invite à ce premier choix, car elle accroche mieux la lumière, il est 

donc plus facile de voir le travail des creux et des reliefs, ensuite vous pourrez 

changer pour des terres plus originales.  

 

Au niveau de la quantité, si vous optez pour une tête à taille humaine, il vous faut 2 

pains de 10/12 kg, cela peut vous paraître beaucoup, mais ce modèle est très 

gourmand en matière, vous pourrez en récupérer une grande partie si vous videz 

votre sculpture. 

 

----------------------------- 

Les outils 

 

!Ŧƛƴ ŘŜ ǎŎǳƭǇǘŜǊ Řŀƴǎ ŘŜ ōƻƴƴŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎΣ Ǿƻǳǎ ŘŜǾŜȊ ŀǾƻƛǊ ǳƴ ǇŀƴŜƭ ŘΩƻǳǘƛƭǎ 

approprié à ce genre de modelage, outre le matériel habituel, vous allez le 

compléter avec quelques outils spécifiques. 

 

 

 



Le mât du sculpteur 

/ΩŜǎǘ ǳƴŜ ǇƭŀƴŎƘŜΣ ŀǾŜŎ Ŝƴ ǎƻƴ ŎŜƴǘǊŜΣ ǳƴŜ ǘƛƎŜ ŀǎǎŜȊ ǎƻƭƛŘŜ ǇƻǳǊǾǳŜ ŘΩǳƴŜ ǊƻƴŘŜƭƭŜ 

coulissante, qui permet de supporter le poids de la terre. Vous pouvez en trouver 

tout prêt dans le commerce, mais il est très facile de le fabriquer, avec une planche 

ŎŀǊǊŞŜ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ пл ŎƳ ŘŜ ƭŀǊƎŜǳǊΣ ǳƴŜ ǘƛƎŜ Ŝƴ ōƻƛǎ ŘΩǳƴ ŘƛŀƳŝǘǊŜ ŘŜ о ŎƳΣ ǳƴŜ 

rondelle coulissante découpée dans une planche épaisse et deux vis pour la stabiliser, 

voilà ci-ŘŜǎǎƻǳǎ ƭŜ ƳƻŘŝƭŜ ǉǳŜ ƧΩŀƛ ŦŀōǊiqué. 

 

 

 

Une fois que votre mât est prêt, vous devez le poser sur une tournette afin de 

pouvoir modeler dans toutes les dimensions. 

 

 

 - une tournette 

Vous sculptez en trois dimensions, 
ŎΩŜǎǘ-à-dire que vous avez besoin de 
ǾŀƭƛŘŜǊ ǉǳŜ ǾƻǘǊŜ ǆǳǾǊŜ Ŝǎǘ juste de 
tous les côtés en permanence, la 
tournette ou plateau en bois est 
indispensable. 
 
 
 



- une planche en bois brut 

Vous devez toujours travailler sur du bois brut, ŎŀǊ ƛƭ ŀōǎƻǊōŜ ƭΩƘǳƳƛŘƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ǘŜǊǊŜ 
Ŝǘ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ŘŞŎƻƭƭŜǊ ŦŀŎƛƭŜƳŜƴǘ ǾƻǘǊŜ ǆǳǾǊŜ Řǳ support. 
 
 

- un presse-ail 
Cet ustensile, qui a plutôt sa place 
habituellement dans la cuisine, est vraiment utile 
en modelage, vous pourrez vous en servir pour 
faire des cheveux ou bien utiliser ses filaments 
dans de nombreuses occasions ; comme pour 
faiǊŜ ƭŜ ƭŀœŀƎŜ ŘΩǳƴ ŎƻǊǎŀƎŜΦ 
 
 
- un petit tasseau 
Ce simple morceau de bois, permet de rectifier les formes avec de petits 
tapotements. 
 
- une estèque en métal 

/ΩŜǎǘ ǳƴŜ ǎƻǊǘŜ ŘŜ ƭŀƳŜ ǎƻǳǇƭŜ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ƭŜ ƭƛǎǎŀƎŜ ŘŜ ƭŀ ǎǳǊŦŀŎŜΦ 
 
- des chiffons et morceaux de mousse 
Collectionnez une série de chiffons et de morceaux de mousse, ils vont protéger et 
ŞǾƛǘŜǊ ƭŜǎ ŘŞŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ŘŜ ǾƻǘǊŜ ǆǳǾǊŜ ǉǳŀƴŘ ǾƻǘǊŜ ŀǊƎƛƭŜ Ŝǎǘ ŜƴŎƻǊŜ ƳƻƭƭŜΦ 
 
 
- des couteaux ronds et pointus 
Lƭǎ Ŧƻƴǘ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜǎ ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜǎ ŘŜ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊΣ ŎŜǳȄ ŀvec une pointe ronde permettent 
de modeler et les plus pointus peuvent par exemple, aider à séparer une sculpture 
pour la vider. 
 

- un mini-couteau 

Idéal pour finaliser les détails, il a 
ǎƻǳǾŜƴǘ ǳƴ ŎƾǘŞ Ǉƭŀǘ Ŝǘ ƭΩŀǳǘǊŜ ŎƻǳǊōŜ 
très pratique pour épouser les formes. 
 
 
 
 

 
 



- des gradines bois et métal 

Un des outils principaux dans votre trousse, 
elles existent en bois pour la terre fraîche 
et en métal sur une terre plus rassie. Grâce 
à leurs stries, elles égalisent les surfaces 
par des gestes répétés et croisés, il suffit de 
ǇŀǎǎŜǊ ǳƴ ǇŜǘƛǘ ŎƻǳǇ ŘΩŞǇƻƴƎŜ ǇƻǳǊ 
supprimer leurs marques. 
 
 
 
 

 

- des pinceaux usés 
Les plus petits, vont pouvoir aller là où vos doigts 
sont trop gros, les moyens et les grands vont vous 
ǎŜǊǾƛǊ ǇƻǳǊ ƭƛǎǎŜǊ ƭΩŀǊƎƛƭŜ ƻǳ ǇƻǳǊ ŜƴƭŜǾŜǊ ƭΩŜȄŎŞŘŀƴǘ 
de poussière,  choisissez-les plutôt usés, leurs poils 
auront plus de résistance. 
 
 
 
 

 

- des ébauchoirs 
Il en existe de différentes formes et tailles, 
ils servent principalement à modeler 
et corriger votre sculpture. 
 
 
- un fil à couper 
/ΩŜst un simple fil en métal, avec deux 
extrémités en bois pour exercer une 
pression sur la terre et permettre de la 
couper facilement, vous pouvez le fabriquer vous-même. 
 
- des éponges 
Elles vont vous servir à humidifier votre sculpture 
pendant le modelage et une fois sèches 
elles peuvent aussi être utile au ponçage 
 
 
 



- des mirettes 
/Ŝǘ ƻǳǘƛƭ Ł ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴǎ Ŝƴ ƳƻŘŜƭŀƎŜΣ ƛƭ 
existe dans de nombreuses tailles, de la plus 
petite qui mesure quelques millimètres à la plus 
grande qui sert à évider votre pièce. Suivant la 
forme de son fil, rond ou coupant, elle enlève plus 
ou moins de terre. 
 
 
 
- des pics en bois et métal 

Les pics en bois sont de simples pics-brochettes qui se jettent au fur et à mesure de 
leur usure, le pic en métal est vraiment utile dans les petits détails et aussi pour 
marquer les séparations en profondeur. 
 
Pensez à préparer un petit pot de barbotine avant de commencer, pour rappel la 
barbotine est la colle de la terre, pour la fabriquer, mélangez simplement votre terre 
ŀǾŜŎ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ƧǳǎǉǳΩŁ ŎƻƴǎƛǎǘŀƴŎŜ ŘŜ ŎǊŝƳŜ ƭŞƎŝǊŜΣ ŎƻƴǎŜǊǾŜȊ-là dans un pot fermé, 
comme cela vous en aurez suffisamment pendant votre modelage. 

 

±ƻǳǎ ǇƻǳǾŜȊ ŀƧƻǳǘŜǊ ǳƴ ŎƻƳǇŀǎ ŘŜ ǎŎǳƭǇǘŜǳǊ Ł ǾƻǘǊŜ ƭƛǎǘŜΣ Ƴŀƛǎ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 

obligatoire, il est plutôt conseillé dans la réalisation de portraits pour prendre des 

mesures précises entre le sujet et la sculpture. 

Par contre, ajoutez du papier journal et du scotch, vous verrez leur utilité par la suite. 

 

 

 



Mes conseils pour sculpter dans de bonnes conditions 

 

Privilégiez une position debout, en effet cela vous permettra une plus grande 

mobilité et votre regard sera dirigé en trois dimensions par rapport à la position 

assise trop statique qui va privilégier inconsciemment le regard de la face.  

Sculpter une tête demande de la mobilité, vous allez régulièrement tourner autour 

ŘŜ ǾƻǘǊŜ ǎŎǳƭǇǘǳǊŜΣ ǇǊŜƴŘǊŜ Řǳ ǊŜŎǳƭΣ Ǿƻǳǎ ōŀƛǎǎŜȊΧŀŦƛƴ ŘŜ ǾŞǊƛŦƛŜǊ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ şǘŜǎ 

juste sur tous les points de vue. 

!ǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭΩŞŎƭŀƛǊŀƎŜΣ ƧŜ Ǿƻǳǎ ŎƻƴǎŜƛƭƭŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǎƻǳǊŎŜǎ ŘŜ ƭǳƳƛŝǊŜΣ ŎŜƭƭŜ 

du jour, un plafonnier et deux ou trois spots mobiles, ces changements vont vous 

permettre de lire les surfaces différemment. 

 

Installation des premières étapes 

Avant de commencer votre sculpture, vous devez faire quelques préparations. 

 

Ouvrez votre pain de terre et placez-le debout dans un sac plastique, avec votre fil à 

ŎƻǳǇŜǊΣ ǇǊŞǇŀǊŜȊ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǘǊŀƴŎƘŜǎ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ о ŎƳ ŘΩŞǇŀƛǎǎŜǳǊ Ŝǘ ƭŀƛǎǎŜȊ-les à l'abri 

dans le sac. 

 

 

 

 



Formation de la boule de papier journal 

 

La boule de papier à plusieurs fonctions,  

1. elle va grandement alléger le poids de la tête, la terre est lourde et cette 

ŀǎǘǳŎŜ Ǿŀ Ǿƻǳǎ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ǉǳΩŜƭƭŜ ǎΩŞŎǊƻǳƭŜ ǎƻǳǎ ǎƻƴ ǇǊƻǇǊŜ ǇƻƛŘǎΦ  

2. ŜƭƭŜ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ ƳŀǘƛŝǊŜΣ  

3. elle vous fait gagner du temps de vidage, si vos ajouts ne sont pas trop 

ƛƳǇƻǊǘŀƴǘǎΣ Ǿƻǳǎ ǇƻǳǾŜȊ ƭŀƛǎǎŜǊ ǾƻǘǊŜ ōƻǳƭŜ ŘŜ ǇŀǇƛŜǊ Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊΣ Ŝƴ ŀǊƎƛƭŜ Ł 

cuire le papier brûlera et disparaîtra et en argile sans cuisson, il restera 

simplement sans problème puisque le papier est une matière inerte. 

4. le fait de mettre une boule va créer une certaine souplesse lors de vos 

ajustements et faciliter le modelage.  

5.  

 

 

Prenez le papier journal et formez une première boule, en la plaçant sur le haut du 

ƳŃǘΣ Ǉǳƛǎ ŎƻƴǘƛƴǳŜȊ ŘΩŀƧƻǳǘŜǊ ŘŜǎ ōŀƴŘŜǎ ƧǳǎǉǳΩŁ ƻōǘŜƴƛǊ Ł ǇŜǳ ǇǊŝǎ ǳƴ diamètre de 

15 cm, descendez un peu votre papier au niveau du cou en mettant quelques 

bandes supplémentaires, une fois que votre boule est prête, fixez-là avec du scotch, 

attention de ne pas scotcher sur le mât, votre boule doit pouvoir tourner et rester 

libre.  



Placez votre rondelle, juste en dessous et serrez la vis afin qu'elle ne bouge plus, 

ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǉǳŜ ǾƻǘǊŜ ŀǊƎƛƭŜ ƴΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ǎǳǎǇŜƴŘǳŜΣ Ƴŀƛǎ ǇƻǊǘŞŜ 

par la boule de papier, ce qui évite de transpercer le haut de la tête, voilà, vous êtes 

prêt à modeler votre tête. 

 

Montage de la base de la tête 

Le montage de la tête suit des règles précises, les étapes doivent être appliquées 

dans le bon ordre pour être sûr de rester dans les bonnes proportions.  

Prenez votre première lame de terre et commencez à habiller votre boule de papier, 

ǇŀǊ ƭŜ ƘŀǳǘΣ Ǉǳƛǎ ƳŜǘǘŜȊ ƭŀ ŘŜǳȄƛŝƳŜ ǎǳǊ ƭŜ ŎƾǘŞ Ŝǘ ŀƛƴǎƛ ŘŜ ǎǳƛǘŜΣ ƧǳǎǉǳΩŁ ǊŜŎƻǳǾǊƛǊ 

complètement la boule. 

!Ŧƛƴ ŘŜ ōƛŜƴ ŀƳŀƭƎŀƳŜǊ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇƭŀǉǳŜǎ ŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎΣ ƴΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ƭŜǎ ǇǊŜǎǎŜǊ ƭŜǎ 

unes avec ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎΣ ŎŜƭŀ Ǿŀ ŀǳǎǎƛ ŞǾƛǘŜǊ ǉǳŜ ŘŜǎ ōǳƭƭŜǎ ŘϥŀƛǊ ǎΩƛƴǎǘŀƭƭŜƴǘ ŜƴǘǊŜ ŎŜƭƭŜǎ-

ci. 

Vous pouvez utiliser une estèque en métal pour lisser la surface et effacer les ajouts. 

/ŜǘǘŜ Ŧŀœƻƴ ŘΩŀǎǎŜƳōƭŜǊ ǇŀǊ ǇƭŀǉǳŜΣ ŎƻƴǎǘǊǳƛǘ ƭŀ ōƻƴƴŜ ōŀǎŜ Řŝǎ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘΣ ŎŀǊ 

comme pour toutes constructions ce sont les fondations qui augurent un bon 

résultat. 

Façonnez la boule en tapotant avec vos mains de manière à obtenir une sphère 

régulière (partie 1). 



 

aŀƛƴǘŜƴŀƴǘΣ Ǿƻǳǎ ŘŜǾŜȊ ŘŞŦƛƴƛǊ ƭΩŀǾŀƴǘ ŘŜ ƭΩŀǊǊƛŝǊŜ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ŘŞŦƛƴƛǘƛǾŜΣ pour 

reconnaître celui-Ŏƛ ǘǊŀŎŜȊ ǳƴŜ ƭƛƎƴŜ ǾŜǊǘƛŎŀƭŜ ōƛŜƴ ŎŜƴǘǊŞŜΦ !Ŧƛƴ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ƭŜǎ 

ŘŞǎŞǉǳƛƭƛōǊŜǎΣ ƧŜ Ǿƻǳǎ ƛƴǾƛǘŜ Ł ǇǊŜƴŘǊŜ ƭΩƘŀōƛǘǳŘŜ ŘŜ ƳŀǊǉǳŜǊ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ƭŜǎ 

repères sur votre tête tout au long du modelage.  

9ƴ ŜŦŦŜǘ ƳşƳŜ ǎƛ Řŀƴǎ ƭΩŀōǎƻƭǳ ǳƴ ǾƛǎŀƎŜ ƘǳƳŀƛƴ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŎƻƳǇƭŝǘŜƳŜƴǘ ǎȅƳŞǘǊƛǉǳŜΣ 

vous devez quand même vous en approcher au maximum, par la suite, vous pourrez 

vous amuser avec les disproportions pour créer des visages particuliers, pour 

ƭΩƛƴǎǘŀƴǘΣ ǊŜǎǘŜȊ ŎƻƴŎŜƴǘǊŞ ǎǳǊ ƭŜǎ ōŀǎŜǎ ǉǳƛ Ǿƻƴǘ Ǿƻǳǎ Řonner beaucoup de libertés 

créatives par la suite. 

 



Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ǇƭŀŎŜǊ ƭŜ ǾƻƭǳƳŜ Řǳ ŎƻǳΣ ǊŜǘŜƴŜȊ ǉǳŜ ŎŜƭǳƛ-Ŏƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŘǊƻƛǘΣ Ƴŀƛǎ Ł ǳƴ 

ŀƴƎƭŜ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ мл ŘŜƎǊŞǎΣ ŎƻƳƳŜ Ǿƻǳǎ ǇƻǳǾŜȊ ƭŜ ǾƻƛǊ ǎǳǊ ƭŜ ŘŜǎǎƛƴ Ŏƛ-dessous.  

 

 

 

Prenez une nouvelle plaque un peu plus épaisse que les premières et fixez-la de biais 

ŀǾŜŎ ǳƴ ŀƴƎƭŜ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ мл ŘŜƎǊŞǎΣ ŎƻƳōƭŜȊ ŀǾŜŎ ŘŜ ƭŀ ƳŀǘƛŝǊŜ ǇŀǊ Ŝƴ ŘŜǎǎƻǳǎ ǇƻǳǊ 

forcer la plaque à rester de travers, puis fermez définitivement le cou et liez bien les 

parties entre elles. 

Une fois que ǘƻǳǘ Ŝǎǘ ōƛŜƴ ŀƳŀƭƎŀƳŞΣ ŦƛȄŜȊ ǾƻǘǊŜ ǊƻƴŘŜƭƭŜ ŀŦƛƴ ǉǳΩŜƭƭŜ ƴŜ ōƻǳƎŜ Ǉƭǳǎ 

et soutienne la sculpture qui pèse déjà un certain poids. 

 

Ajustez-ƭŁ ŘŜ Ŧŀœƻƴ Ł ŎŜ ǉǳΩƛƭ ȅ Ŝǎǘ ǳƴ ǾƛŘŜ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ м ƻǳ н ŎƳ ǇƻǳǊ ŞǾƛǘŜǊ ǉǳŜ ƭŜ 

poids de la terre pèse sur le mât et que la tête soit portée par en dessous, vous serez 



ŎŜǊǘŀƛƴŜƳŜƴǘ ƻōƭƛƎŞ ŘŜ ƭŀ ǊŞƎƭŜǊ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘΣ ŎŀǊ ƭŀ ǎŎǳƭǇǘǳǊŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ǎΩŀŦŦŀƛǎǎŜǊ 

un peu. 

±ƻǳǎ ŎƻƳǇǊŜƴŜȊ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ ǘƻǳǘ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƭŀ ōƻǳƭŜ ŘŜ ǇŀǇƛŜǊ ǉǳƛ ŀƭƭŝƎŜ 

ƎǊŀƴŘŜƳŜƴǘ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜΦ 

Avec le poids de la terre, il se peut que la boule se déforme un peu, prenez votre 

tasseau et rectifiez sa forme. 

 

!Ŧƛƴ ŘŜ ōƛŜƴ ǊŜƴŦƻǊŎŜǊ ŎŜ ŎƻƭƭŀƎŜΣ ƴΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ŀƧƻǳǘŜǊ ŘŜ ƭΩŀǊƎƛƭŜ Řŀƴǎ ƭŀ ƧƻƴŎǘƛƻƴΣ 

ōƻǳƭŜκŎƻǳ Ŝǘ ǊŜŎǘƛŦƛŜǊ ƭŀ ǎǳǊŦŀŎŜ ǎΩƛƭ ȅ ŀ ŘŜǎ ƳŀƴǉǳŜǎΦ 

A ce stade, la terre est très molle et marque facilement, vous pouvez prendre votre 

estèque ou une gradine pour égaliser. 

 

[ΩŞǘŀǇŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜ Ǿŀ ŎƻƴǎƛǎǘŜǊ ŀǳ ǇƭŀŎŜƳŜƴǘ Řǳ ǾƻƭǳƳŜ Řǳ ŦǊƻƴǘ ǉǳƛ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŜ 

ƭΩƘǳƳŀƛƴΣ ƭΩƘƻƳƻ ǎŀǇƛŜƴǎ ǇƻǎǎŝŘŜ ǳƴ ŎŜǊǾŜŀǳ ǇǊŞ ŦǊƻƴǘŀƭΣ ŎΩŜǎǘ ŎŜ ǉui lui donne un 

front droit. 

[ΩŜǊǊŜǳǊ ŎƻƳƳǳƴŜ ŀǳȄ ŘŞōǳǘŀƴǘǎ Ŝǎǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ǳƴ ŦǊƻƴǘ ǘǊƻǇ ǇŜǘƛǘ Ŝǘ ŦǳȅŀƴǘΣ Řǳ Ł ǳƴŜ 

erreur du placement des yeux, vous allez vraiment améliorer vos sculptures en 

tenant compte de cette information. 

Vous êtes toujours dans la conception de la base, un peu comme un jeu de 

construction, vous avez juste à suivre les étapes et assembler les formes. 

wŜƎŀǊŘŜȊ ƭŜ ŘŜǎǎƛƴ ǇƻǳǊ ǇŀǎǎŜǊ Ł ƭΩŞǘŀǇŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜ ƴϲн όŜƴ ǾŜǊǘύΣ ǇǊŜƴŜȊ ǳƴ ŘŜƳƛ-

plaque que vous allez placer sur le haut de votre boule en fondant les bords, ce 

ǾƻƭǳƳŜ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ Ł ƭΩŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ Řǳ ŦǊƻƴǘΦ 

 



 

 

tƻǳǊ ƭΩƛƴǎǘŀƴǘΣ ŎΩŜǎǘ ǾǊŀƛ ǉǳŜ ǾƻǘǊŜ ǘşǘŜ ƴŜ ǊŜǎǎŜƳōƭŜ Ǉŀǎ Ł ƎǊŀƴŘ ŎƘƻǎŜΣ Ǿƻǳǎ ŀƭƭŜȊ 

continuer en plaçant une autre demi plaque légèrement étirée en pointe de chaque 

côté, fixez-là en dessous pour former le volume important de la mâchoire. 

 

Ce volume va toute suite construire une belle mâchoire bien placée. 

Prenez votre temps pour coller tous ces éléments de façon régulière et bien centrés, 

cela vous évitera beaucoup de retouches et de déséquilibres par la suite. 



!ǾŜŎ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ǇƭŀǉǳŜΣ Ǿƻǳǎ ŀƭƭŜȊ ŎƻƳōƭŜǊ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ŎǊŞŞ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ǇŀǊǘƛŜǎΣ 

ƴΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ǊŀƧƻǳǘŜǊ ŘŜ ƭŀ ǘŜǊǊŜ ǎƛ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜΦ 

 

Vous devez obtenir une face et un profil très droit, les volumes des différents 

muscles seront ajoutés par la suite. 

Avec votre estèque, travaillez bien la surface pour avoir une meilleure lecture, faites 

attention de créer une belle ligne du haut du crâne, même si elle sera cachée par les 

cheveux, ceux-ci seront automatiquement justes et bien placés. 

 

 



 

 

Les éléments à retenir : 

¶ Mettez toujours une boule de papier, avant de commencer, elle va alléger 

votre sculpture et permettre une certaine souplesse. 

¶ Prenez bien soin de coller fortement tous les ajouts, afin de ne pas 

ŜƴŦŜǊƳŜǊ ŘŜ ōǳƭƭŜǎ ŘΩŀƛǊΦ 

¶ /ƻƳōƭŜȊ Ŝǘ ŀƧǳǎǘŜȊ ƧǳǎǉǳΩŁ ƻōǘŜƴƛǊ ǳƴŜ ǎǳǊŦŀŎŜ ƭƛǎǎŜ Ŝǘ ƴΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł 

ƳŜǘǘǊŜ ŘŜ ƭΩŀǊƎƛƭŜ ǎƛ Ǿƻǳǎ ǾƻȅŜȊ ŘŜǎ ƳŀƴǉǳŜƳŜƴǘǎΦ 

¶ De profil, vous devez avoir un axe bien droit, toutes les parties du visage 

vont venir se placer par la suite. 

¶ Vu de face, la largeur ƳŀȄƛƳŀƭŜ ŘΩǳƴŜ ǘşǘŜ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜ Ǉƭǳǘƾǘ Ł ƭŀ ƳƻƛǘƛŞ ŀǳ-

ŘŜǎǎǳǎ ŘŜǎ ƻǊŜƛƭƭŜǎΣ ǎƛ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŜ ŎŀǎΣ ǊŜǘƻǳŎƘŜȊ Ŝƴ ǘŀǇƻǘŀƴǘ ŀǾŜŎ ǾƻǘǊŜ 

tasseau. 

¶ [Ŝ Ŏƻǳ Ł ǳƴ ŀƴƎƭŜ ŘŜ мл ŘŜƎǊŞǎ ǇƻǳǊ şǘǊŜ ƧǳǎǘŜ Řŀƴǎ ƭΩŀƴŀǘƻƳƛŜ ƘǳƳŀƛƴŜΦ 

 

------------------------------------------ 

 

Vous allez rentrer dans le vif du sujet avec le placement des volumes que constitue 

un visage humain, suivez bien chaque étape et retenez que celles-ci se révèlent les 

unes par rapport aux autres, tous les éléments de la tête doivent former un tout 

cohérent et si vous avez placé de bonnes bases en suivant mes premières 

instructions tout va se mettre en place naturellement.  

Avant de continuer, vérifiez que votre sculpture se trouve à la bonne hauteur, dans 

ƭΩƛŘŞŀƭΣ Ǿƻǳǎ ŘŜǾŜȊ ǊŜƎŀǊŘŜǊ ǾƻǘǊŜ ǎŎǳƭǇǘǳǊŜ Řŀƴǎ les yeux pour éviter les 

déformations. 



Tracez une ligne médiane sur la face, cette marque est importante, car toutes les 

ǇŀǊǘƛŜǎ ŘΩǳƴ ǾƛǎŀƎŜ ǎƻƴǘ ǎȅƳŞǘǊƛǉǳŜǎΣ ƳşƳŜ ǎƛ ŜƭƭŜǎ ƴŜ ƭŜ ǎƻƴǘ ƧŀƳŀƛǎ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ǎǳǊ ǳƴ 

visage humain dans la réalité. 

Marquez la ligne de séparation horizontale qui va se trouver entre le sommet du 

crâne et le bas du menton. Vous pouvez éventuellement mesurer avec un compas de 

ǎŎǳƭǇǘŜǳǊ ǇƻǳǊ ǾŀƭƛŘŜǊ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ ōƛŜƴ ŀǳ ŎŜƴǘǊŜΣ ŎŜƭƭŜ-Ŏƛ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ Ł ƭΩŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ 

des yeux. 

Continuez dans vƻǎ ǘǊŀŎŞǎ Ŝƴ ƳŀǊǉǳŀƴǘ ƭΩƛƳǇƭŀƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƘŜǾŜǳȄΣ ǇƻǳǊ ŎŜƭŀ ŘƛǾƛǎŜȊ 

Ŝƴ ǘǊƻƛǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ Řǳ ǘǊŀŎŞ ƘƻǊƛȊƻƴǘŀƭ ƧǳǎǉǳΩŀǳ Ƙŀǳǘ Řǳ ŎǊŃƴŜ Ŝǘ ƎŀǊŘŜȊ ƭŜ ǇǊŜƳƛŜǊ ǘǊŀƛǘΦ 

! ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ƳŀǊǉǳŜΣ ǎŞǇŀǊŜȊ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳ Ŝƴ ǘǊƻƛǎ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ƳŜƴǘƻƴΣ ŎŜƭŀ Ǿƻǳǎ 

ǇŜǊƳŜǘ ŘΩƻōǘŜƴƛǊ ƭΩŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ Řǳ Ƙŀǳǘ ŘŜ ƭΩŀǊŎŀŘŜ ǎƻǳǊŎƛƭƛŝǊŜ Ŝǘ Řǳ ōŀǎ Řǳ ƴŜȊΦ 

tŜƴǎŜȊ Ł ǊŜƴƻǳǾŜƭŜǊ ŎŜǎ ǘǊŀŎŜǎ ǎƛ ŜƭƭŜǎ ǎΩŜŦŦŀŎŜƴǘ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŜ ƳƻŘŜƭŀƎŜΣ ŎŀǊ ŎŜ ǎƻƴǘ 

vraiment vos guides. 

tƭǳǎ Ǿƻǳǎ Ǿƻǳǎ Ŝƴ ŞƭƻƛƎƴŜȊΣ Ǉƭǳǎ Ǿƻǳǎ şǘŜǎ Řŀƴǎ ƭΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƴƻƴ Ǉƭǳǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ 

proportions académiques.  

Le visage se trouve donc entre cette ligne du début des cheveux et la base du 

menton. 

Suivez le dessin fourni pour marquer toutes les autres parties, oreilles, nez et bouche. 

 



 

tƻǳǊ ŎǊŞŜǊ ƭΩŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ŎŀǾƛǘŞ ƻŎǳƭŀƛǊŜΣ Ǿƻǳǎ ŀllez placer vos mains de 

chaque côté de la tête et avec vos pouces bien centrés sur la marque du milieu, 

enfoncez profondément  pour obtenir le creux nécessaire, puis fondez le surplus de 

terre sur les côtés, ouvrez vers le bas et tirez la matière dans les joues. 

±ŀƭƛŘŜȊ ǉǳŜ ƭŜ ǇǊƻŦƛƭ Ŝǎǘ ōƻƴΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire que votre cavité est assez profonde, si ce 

ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŜ ŎŀǎΣ Ǿƻǳǎ ǊƛǎǉǳŜȊ ŘΩŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ȅŜǳȄ ƎƭƻōǳƭŜǳȄΦ 

aŀǊǉǳŜȊ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ȅŜǳȄΣ ŎŜ ǉǳƛ Ǿŀ ŦŀƛǊŜ ŀǇǇŀǊŀƞǘǊŜ ƭΩŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ Řǳ 

haut du nez, appuyez pour faire naître le creux nasal où va venir se placer le volume 

du nez. 

Corrigez régulièrement votre symétrie et si nécessaire reprenez vos marques pour 

şǘǊŜ ǎǶǊ ŘΩşǘǊŜ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ōƻƴƴŜǎ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴǎΦ 

 

Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ƭŜǎ Ǉŀrties osseuses, qui structurent le visage 

comme les pommettes. 



Le plus difficile est de savoir comment être juste dans vos ajouts, pour ne pas 

ŜȄŀƎŞǊŜǊ ƭŜǎ ŦƻǊƳŜǎΣ ŎΩŜǎǘ ǇƻǳǊ ŎŜƭŀ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ŘŜǾŜȊ ǎǳƛǾǊŜ ƭŜǎ ƭƛƎƴŜǎ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜǎ Řǳ 

visage. 

 

Sous les pommettes, il y a un os qui déborde sur les côtés de la tête, placez votre 

main sur votre propre visage et suivez-le pour bien sentir son relief. 

tƭŀŎŜȊ ŘŜ ƭŀ ƳŀǘƛŝǊŜ ƧǳǎǘŜ Ŝƴ ŘŜǎǎƻǳǎ ŘŜ ƭŀ ŎŀǾƛǘŞ Ŝǘ ǘƛǊŜȊ ƭΩŀǊƎƛƭŜ ǾŜǊǎ ƭΩŀǊǊƛŝǊŜΦ  

Travaillez toujours de façon symétrique, afin de ne pas créer des disproportions.  

De temps en temps, prenez du recul ou mettez votre sculpture devant un miroir 

pour valider que tout est équilibré. 

 

A chaque fois que vous devez ajouter des parties similaires, essayez de prendre la 

même quantité de matière, cela vous fera gagner un temps précieux. 

Comme la tête est souple grâce au papier journal, vous pouvez corriger en exerçant 

ŘŜǎ ǇǊŜǎǎƛƻƴǎ ŀǾŜŎ Ǿƻǎ ǇŀǳƳŜǎΣ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Řŀƴǎ ƭŜ ōǳǘ ŘΩşǘǊŜ ǊŞƎǳƭƛŜǊΦ 

Voici une autre partie osseuse importante dans la construction de la tête, le volume 

proéminent de la mâchoire. Il se trouve évidemment en bas de la tête, son angle 

ŘΩŀǘǘŀŎƘŜ ǎŜ ǎƛǘǳŜ ǎƻǳǎ ƭΩƻǊŜƛƭƭŜ Ŝǘ Ǿŀ ǾŜƴƛǊ ǎŜ ŦƻƴŘǊŜ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ Řǳ ƳŜƴǘƻƴΦ 

Pour la démarrer au bon endroit, vous allez tracer une marque au milieu du crâne en 

ƭŜ ǘŜƴŀƴǘ ŘŜ ǇǊƻŦƛƭ Ŝǘ ǎǳƛǾǊŜ ŎŜƭƭŜ ŘŜǎ ȅŜǳȄ ŦŀƛǘŜ ǇǊŞŎŞŘŜƳƳŜƴǘΣ ŎΩŜǎǘ Ł ŎŜ ŎǊƻƛǎŜƳŜƴǘ 

ǉǳŜ Ǿŀ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜǊ ƭŜ ƳƛƭƛŜǳ ŘŜ ƭΩƻǊŜƛƭƭŜ Ŝǘ ŘƻƴŎ ƭŜ ŘŞōǳǘ ŘŜ ƭΩƻǎ ŘŜ ƭŀ ƳŃŎƘƻƛǊŜ ό±ƻƛǊ 

dessin). 



 

 

Pour accentuer le relief, prenez un long colombin de terre et collez-ƭŜ ǎƻǳǎ ƭΩƻǊŜƛƭƭŜ 

ƧǳǎǉǳΩŀǳ ŘŞōǳǘ Řǳ ƳŜƴǘƻƴΣ ŞǘƛǊŜȊ-ƭŜ ƧǳǎǉǳΩŁ ŘƛǎǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀƧƻǳǘΦ 

 

Mesurez que les parties sont régulières en tournant votre modelage dans tous les 

sens, vous pouvez aussi jouer avec une lumière rasante qui va tout de suite vous 

montrer les défauts de placement. 

 

 

 



 

 

Les éléments à retenir : 

¶ Votre modelage doit se trouver à la bonne hauteur, vos yeux doivent 

être, si possible face à ceux de votre sculpture. 

¶ Reprenez régulièrement vos tracés pour rester dans les bonnes 

proportions et la symétrie. 

¶ Faites une cavité oculaire assez profonde pour éviter les yeux globuleux. 

¶ Ajoutez de la matière toujours de façon symétrique pour supprimer les 

disproportions. 

 

--------------------------- 

Positionnement du volume du nez 

 

[ΩŞǘŀǇŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜ Ǿŀ şǘǊŜ ƭŜ ǇƻǎƛǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ Řǳ ǾƻƭǳƳŜ Řǳ ƴŜȊΣ ǉǳƛ Ǿŀ ǾŜƴƛǊ ǎŜ ǇƭŀŎŜǊ 

dans le creux nasal marqué précédemment. 

Reprenez vos marques initiales, pour être sur de la longueur, depuis la trace de 

ƭΩƛƳǇƭŀƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƘŜǾŜǳȄ ǎŞǇŀǊŜȊ ŎŜǘ ŜǎǇŀŎŜ en trois, le deuxième trait est celui du 

bas du nez. (Voir dessin) 

 

CŀœƻƴƴŜȊ ǳƴŜ ǎƻǊǘŜ ŘŜ ǘǊƛŀƴƎƭŜ ŘΩŀǊƎƛƭŜ Ŝǘ ŎƻƭƭŜȊ-ƭŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŎǊŜǳȄ ŘŜ ƭΩƻǎ ƴŀǎŀƭΣ Ǿƻǳǎ 

pouvez noter que cette partie est constituée seulement de cartilage. 

/Ŝ ǉǳƛ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΣ ŎΩŜǎǘ ŘŜ placer votre triangle bien au centre, pour cela 

ƴΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ǊŜǇǊŜƴŘǊŜ Ǿƻǎ ǊŜǇŝǊŜǎΦ 

 

En suivant le dessin, familiarisez-vous avec toutes les parties qui constituent le nez, 

ƭŀ ǊŀŎƛƴŜΣ ƭΩŀǊǊşǘŜΣ ƭŜǎ ŀƛƭŜǎΣ ƭŜǎ ƴŀǊƛƴŜǎΣ ƭŀ ǇƻƛƴǘŜΣ ƴΩƻǳōƭƛŜȊ Ǉŀǎ ƭŜ ǇŜǘƛǘ morceau de 



chair qui fait jonction entre les deux narines, il est plus visible de profil que de face, 

Ǿƻǳǎ ǇƻǳǾŜȊ ŦŀŎƛƭŜƳŜƴǘ ƭΩŀǘǘǊŀǇŜǊ ǎƛ Ǿƻǳǎ ǇƭŀŎŜȊ Ǿƻǎ ŘƻƛƎǘǎ ǎƻǳǎ ǾƻǘǊŜ ƴŜȊΦ 

 

 

Une fois que le triangle est en place, marquez le renflement des narines de chaque 

ŎƾǘŞΣ ŀƧƻǳǘŜȊ ŘŜǎ ǇŜǘƛǘŜǎ ōƻǳƭŜǎ ŘŜ ƳŀǘƛŝǊŜΣ Ł ŎŜǘǘŜ ŞǘŀǇŜ ƛƴǳǘƛƭŜ ŘΩŀƭƭŜǊ ǘǊƻǇ ƭƻƛƴ 

Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘŞǘŀƛƭǎΣ ŎŀǊ ƭŀ ǘŜǊǊŜ Ŝǎǘ ǳƴ ǇŜǳ ǘǊƻǇ ƳƻƭƭŜΣ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ Ŝǎǘ ŘŜ ǇƻǎŜǊ ƭŜǎ ōƻƴƴŜǎ 

bases. 

Cela va dépendre aussi du nez que vous souhaitez faire, ce modèle est 

volontairement  « neutre » afin que chaque élève le transforme à sa façon.  

[Ŝ ƴŜȊ Ŝǎǘ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜΣ ƛƭ ŎƘŀƴƎŜ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜǘƘƴƛŜΣ ŘŜ ƭΩŃƎŜΧǇƻǳǊ 

ƭΩƛƴǎǘŀƴǘ Ǿƻǳǎ şǘŜǎ Ŝƴ ǇƘŀǎŜ ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜΣ Ƴŀƛǎ ŀǾŜŎ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ Ǿƻǳǎ ǇƻǳǊǊŜȊ 

vraiment transformer la personnalité de votre sculpture juste en façonnant un nez 

différent. 

/ǊŞŜȊ ƭŜǎ ŘŜǳȄ Ǉƭŀƴǎ ǎƻǳǎ ƭŜ ƴŜȊ Ŝǘ ƻǳǾǊŜȊ ƭŜǎ ƴŀǊƛƴŜǎΣ ǾŀƭƛŘŜȊ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ǇƭŀŎŞŜǎ 

de la même façon de chaque côté. 

Votre nez est suffisamment travaillé, vous pouvez passer au volume de la bouche et 

des lèvres. 



Montage de la bouche 

[ŀ ōƻǳŎƘŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞŜ ŘŜǎ ƭŝǾǊŜǎΣ Ƴŀƛǎ ŘŜ ǘƻǳǘ ǳƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ 

muscle qui permet sa mobilité, une des erreurs les plus communes est de plaquer 

directement le volume des lèvreǎ ǎƻǳǎ ƭŜ ƴŜȊ ǎŀƴǎ ǘŜƴƛǊ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ 

ceux-ci. 

En suivant le dessin fourni, vous pouvez comprendre déjà son emplacement sur la 

face. 

wŜƳŀǊǉǳŜȊ ǉǳŜ ƭŀ ƭŀǊƎŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ōƻǳŎƘŜ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭΩƛǊƛǎΦ 

Pour rester dans des proportions justes, séparez en trois à partir de dessous le nez 

ƧǳǎǉǳΩŀǳ ƳŜƴǘƻƴΦ [Ŝ ǘǊŀƛǘ Řǳ ƳƛƭƛŜǳ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜ Ł ǇŜǳ ǇǊŝǎ ǎǳǊ ƭΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ ŘŜ ƭŀ ōƻǳŎƘŜΦ 

tǊŜƴŜȊ ǳƴŜ ōƻǳƭŜ ŘΩŀǊƎƛƭŜ όŜƴǾƛǊƻƴ п ŎƳ ŘŜ ŘƛŀƳŝǘǊŜύ Ŝǘ ǇƻǎƛǘƛƻƴƴŜȊ-là au milieu, 

écrasez les bords pour les amalgamer dans ƭŀ ŦŀŎŜΣ ŎŜ ǾƻƭǳƳŜ ŎƻƳǇǊŜƴŘ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ 

des muscles ainsi que la bouche elle-même.  

 

 



Avec un ébauchoir, tracez la séparation et travaillez la matière vers le bas puis vers le 

Ƙŀǳǘ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ ŀǇǇŀǊŀƞǘǊŜ ƭŜǎ ƭŝǾǊŜǎΦ /ΩŜǎǘ ƧǳǎǘŜ ǳƴŜ ŞōŀǳŎƘŜΣ ǇƻǳǊ ǾƛǎǳŀƭƛǎŜǊ le 

début de la bouche.  

Remarquez que naturellement la lèvre supérieure a plutôt une forme ascendante. 

5ŀƴǎ ǳƴŜ ōƻǳŎƘŜ ŀŎŀŘŞƳƛǉǳŜΣ Ǿƻǳǎ ŀǾŜȊ ƭŀ ǇŀǊǘƛŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ƴƻƳƳŜ άƭŝǾǊŜ ōƭŀƴŎƘŜέ 

qui se situe sous le nez et les lèvres rouges que vous devez façonner en respectant 

leurs reliefs, étudiez le dessin et modelez en fonction du modèle que vous souhaitez 

représenter, soit une bouche avec des lèvres fines, soit très sensuelle en exagérant 

les volumes. 

 

 

 

 

Validez également le profil de votre bouche, qui doit partƛŎƛǇŜǊ Ł ƭΩƘŀǊƳƻƴƛŜ ŘŜ 

ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜΣ ǊŜǘŜƴŜȊ ǉǳŜ ŘŜ ǇǊƻŦƛƭΣ ŎΩŜǎǘ Ǉƭǳǎ ŜǎǘƘŞǘƛǉǳŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ƭŀ ƭŝǾǊŜ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊŜ 

ƭŞƎŝǊŜƳŜƴǘ Ŝƴ ŀǾŀƴǘ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩƛƴŦŞǊƛŜǳǊŜΦ 

[ΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ Ł ŎŜǘǘŜ ŞǘŀǇŜ Ŝǎǘ ŘŜ ǇƻǎŜǊ ƭŜǎ ǾƻƭǳƳŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǊŜƭƛŜŦǎ ŘŜ Ŧŀœƻƴ ƧǳǎǘŜΣ Ǉƭǳǎ 

tard vous allez améliorer et rectifier toutes les formes en entrant dans les détails. 



¢ƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇŀǊǘƛŜǎ ŘΩǳƴ ǾƛǎŀƎŜ ŘŞǇŜƴŘŜƴǘ ƭŜǎ ǳƴŜǎ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎΣ ŎΩŜǎǘ Ŝƴ ƭŜǎ Ǉƭŀœŀƴǘ ŀǳ 

ŦǳǊ Ŝǘ Ł ƳŜǎǳǊŜ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ŀǳǊŜȊ ǳƴŜ ǾǳŜ ŘΩŜƴǎŜƳōƭŜ Ŝǘ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ǇƻǳǊǊŜȊ ƭŜǎ ŎƻǊǊƛƎŜǊΦ 

 

Toujours danǎ ƭΩƛŘŞŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴ ǇǊƻŦƛƭ ƘŀǊƳƻƴƛŜǳȄΣ ǾŀƭƛŘŜȊ ǉǳŜ ƭŜ ƳŜƴǘƻƴ Ł 

suffisamment de volume, évitez un menton fuyant qui est inesthétique,  ajoutez de 

la matière si nécessaire, celui-ci comporte un petit renflement juste en dessous de la 

lèvre inférieure, suivant le modèle, vous pouvez le faire plus ou moins ressortir. 

 

 

 

 

Les éléments à retenir : 

¶ Pour définir la longueur du nez, séparez le visage en trois, le deuxième trait 

correspond à sa base. 

¶ {ƛ ƭŀ ǘŜǊǊŜ ǎΩŀŦŦŀƛǎǎŜ ǳƴ ǇŜǳ ǎƻǳǎ ǎƻƴ ǇƻƛŘǎΣ ǊŜŦƻǊƳŜȊ-là régulièrement. 

¶ !ǇǇǊŜƴŜȊ ǇŀǊ ŎǆǳǊ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇŀǊǘƛŜǎ Řǳ ƴŜȊΦ 

¶ Vérifiez que les narines sont identiques. 

¶ [ŀ ƭŀǊƎŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ōƻǳŎƘŜ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ Ł ǇŜǳ ǇǊŝǎ ŀǳ ƳƛƭƛŜǳ ŘŜ ƭΩƛǊƛǎΦ 

¶ La lèvre supérieure à plutôt une forme ascendante, de profil, elle doit 

légèrement dépasser de la lèvre inférieure. 

 

 

 

 

 

 

 



Modelage des yeux 

 

Vous avez déjà devant vous une belle base, dans ce module vous allez donner vie à 

votre sculpture avec une des parties les plus importantes de la face ; les yeux. 

Faites le tour de votre modelage et reƎŀǊŘŜȊ ǎΩƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜǎ ǊŜǘƻǳŎƘŜǎ Ł ŀǇǇƻǊǘŜǊΣ ƛƭ 

ǎŜ ǇŜǳǘ ǉǳŜ ƭŀ ǘŜǊǊŜ ŀƛǘ ōƻǳƎŞ ǳƴ ǇŜǳ ƻǳ ǎŜ ǎƻƛǘ ŘŞŎŀƭŞŜΣ Ŝƴ ŜŦŦŜǘΣ ƭΩŀǊƎƛƭŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ 

ƳŀǘƛŝǊŜ ǾƛǾŀƴǘŜ ǉǳƛ ŘŜƳŀƴŘŜ ǳƴŜ ŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ŎƻƴǘƛƴǳŜΣ ǎƛ ŎΩŜǎǘ ƭŜ Ŏŀǎ ǊŜŎǘƛŦƛŜȊΦ  

 

Avant de vous occuper des yeux, vous allez façonner le nez de façon plus précise, 

ŞǘǳŘƛŜȊ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳ ƭŜ ŘŜǎǎƛƴ Ŝǘ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜȊ ƭΩŀǊǊƻƴŘƛ ŘŜǎ ŀƛƭŜǎΣ ƭŀ ǇƻƛƴǘŜΣ ƭŀ ǎȅƳŞǘǊƛŜ 

des narines, ajoutez de la matière si nécessaire.  

5Ŝ ǇǊƻŦƛƭΣ ƭŜǎ ƴŀǊƛƴŜǎ ŜƴǘǊŜƴǘ ƭŞƎŝǊŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ŦŀŎŜΣ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ƭŞƎŜǊ ǊŜƭƛef du muscle 

releveur qui donne cette impression, tenez compte de cette information pour 

obtenir un nez proche de la réalité humaine. 

/ΩŜǎǘ ǘǊŝǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ǾŞǊƛŦƛŜǊ Ŝƴ ǇŜǊƳŀƴŜƴŎŜ ŀǳǘŀƴǘ ƭŀ ŦŀŎŜ ǉǳŜ ƭŜ ǇǊƻŦƛƭΣ ŎƘŀƴƎŜȊ 

de position, éloignez-vous, validez vos corrections de tous les côtés, en particulier 

par en dessous pour le travail précis des narines. 

 



 

Il est temps de passer aux yeux, tout comme la bouche ceux-ci sont composés de 

tout un ensemble de muscles qui permette leurs mobilités et leurs expressions. 

Leurs tailles représentent la largeur du nez, vous pouvez mesurer avec un compas ou 

avec une règle pour être plus précis. 

±ƻǳǎ ŀǾŜȊ ŘŜǾŀƴǘ Ǿƻǳǎ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ŎǊŜǳȄ ŘŜǎ ŎŀǾƛǘŞǎ ƻŎǳƭŀƛǊŜǎΣ ǉǳΩƛƭ Ǿŀ ŦŀƭƭƻƛǊ ǊŜƳǇƭƛǊΣ Ŝƴ 

tout premier vous devez placer ƭΩŀǊŎŀŘŜ ǎƻǳǊŎƛƭƛŝǊŜΣ ǘǊŝǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ Řŀƴǎ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ 

du regard et souvent minimisée par les sculpteurs débutants. 

tǊŜƴŜȊ ŘŜǳȄ ōƻǳƭŜǎ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ мΣр ŎƳ ŘŜ ŘƛŀƳŝǘǊŜΣ ǾŞǊƛŦƛŜȊ ōƛŜƴ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ŞƎŀƭŜǎΣ 

cela vous évitera des corrections sur la symétrie. 

MouƛƭƭŜȊ ǳƴ ǇŜǳ ƭŀ ǎǳǊŦŀŎŜΣ ƴΩƻǳōƭƛŜȊ Ǉŀǎ ǉǳŜ Řŀƴǎ ƭΩƛŘŞŀƭ Ǿƻǳǎ ŘŜǾŜȊ ŦŀƛǊŜ Ǿƻǎ 

ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘǎ Řŀƴǎ ƭŜ ƳşƳŜ ǘŀǳȄ ŘΩƘǳƳƛŘƛǘŞΣ Ǉǳƛǎ ŎƻƭƭŜȊ ƭŀ ƳŀǘƛŝǊŜ Řŀƴǎ ƭŀ ŎŀǾƛǘŞΣ 

mais sur les extérieurs et avec un geste ascendant. 

Comme à chaque fois que vous ajoutez de la matière arrangez-vous pour faire 

ŘƛǎǇŀǊŀƞǘǊŜ ƭΩŀƧƻǳǘΦ 

CŀƛǘŜǎ ƭŀ ƳşƳŜ ŎƘƻǎŜ ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜ ŎƾǘŞΣ ǇǊŜƴŜȊ Řǳ ǊŜŎǳƭ ǇƻǳǊ ǾƻƛǊ ǎƛ ƭŜ ǊŜƭƛŜŦ Ŝǎǘ 

suffisant, vous devez avoir une partie bombée qui accroche la lumière. 

Pour le relief du globe oculaire, prenez de nouveau deux boules identiques de 2 cm 

que vous allez coller au centre. 

tǊŜƴŜȊ ǾƻǘǊŜ ǘŜƳǇǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŎƻǊǊŜŎǘŜƳŜƴǘΣ ŎŀǊ ǎΩƛƭ ȅ ŀ ǘǊƻǇ ŘΩŞŎŀǊǘ 

Ǿƻǳǎ ǊƛǎǉǳŜȊ ŘΩŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ȅŜǳȄ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎΦ 

Faites un essai, puis coller en fondant les bords, vous devez avoir le volume du globe 

oculaire bien centré. 

Pour savoir si vous êtes justes, regardez votre sculpture de trois-quarts, vous devez 

avoir une ligne harmonieuse. 

Marquez une nouvelle fois vos repères pour vérifier les dimensions de vos yeux. 

Maintenant, vous alƭŜȊ ƻǳǾǊƛǊ ƭΩǆƛƭΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ƻǇŞǊŀǘƛƻƴ ǳƴ ǇŜǳ ŘŞƭƛŎŀǘŜ Ƴŀƛǎ ǘǊŝǎ 

ǎŀǘƛǎŦŀƛǎŀƴǘŜΣ ŎΩŜǎǘ Ł ŎŜ ƳƻƳŜƴǘ ǉǳŜ ǾƻǘǊŜ ǎŎǳƭǇǘǳǊŜ ǇǊŜƴŘ ǾƛŜΦ 

En suivant précisément vos marques, prenez un ébauchoir moyen et courbe et 

creusez en appuyant de chaque côté dans une geste de bascule, le globe oculaire va 

de suite se mettre en place. 



Aidez-vous en visualisant le dessin fourni, étudiez toutes les parties que vous allez 

devoir représenter sur votre sculpture. 

Il se peut que vous ne réussissiez pas du premier coup, aucun souci, remettez de la 

matière et recommencer, vous êtes en apprentissage, au fur et à mesure tous ces 

gestes deviendront familiers. 

±ƻƛƭŁ ŎŜ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ŘŜǾŜȊ ƻōǘŜƴƛǊΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŞǘŀǇŜΣ ǎƛ ƭŀ ǘŜǊǊŜ Ŝǎǘ ǳƴ ǇŜǳ 

molle, attendez avant de continuer. 

Ce qui est vraiƳŜƴǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘΣ ŎΩŜǎǘ ŘŜ ǊŜƴŘǊŜ ƭŀ ǊƻƴŘŜǳǊ Řǳ ƎƭƻōŜ ƻŎǳƭŀƛǊŜΣ Ǿƻǳǎ 

devez presque voir apparaître comme par transparence sous la paupière. 

Modelez le pli de la paupière supérieure, qui est très profond. Aidez-vous avec un 

petit pinceau usé, lorsque vos doigts sont trop gros. 

/ΩŜǎǘ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳ ǳƴ ǇŜǳ ŘŜ ǇŀǘƛŜƴŎŜΣ ǇƻǳǊ ŀǾŜŎ ŘŜǳȄ ȅŜǳȄ ōƛŜƴ ŞǉǳƛƭƛōǊŞǎΦ 

5Ŝ ǇǊƻŦƛƭΣ ƭΩǆƛƭ ŀ ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ ƻōƭƛǉǳŜ Ŝǘ ǇƭƻƴƎŜŀƴǘΣ ǘŜƴŜȊ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ƭƻǊǎ ŘŜ ǾƻǘǊŜ 

placement. 

Ajoutez du volume pour la paupière inférieure si nécessaire, il suffit de prendre un 

ǇŜǘƛǘ ōƻǳŘƛƴ ŘŜ ǘŜǊǊŜ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ǇƭŀŎŜȊ ōƛŜƴ ŀǳ ŎŜƴǘǊŜ ǎƻǳǎ ƭΩǆƛƭΦ 

[Ŝ ƳƻŘŜƭŀƎŜ ŘŜ ŎŜǎ ǇŀǊǘƛŜǎ ŘŜƳŀƴŘŜ Řǳ ǘŜƳǇǎ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊŞŎƛǎƛƻƴΣ ƴΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł 

ajouter aussi un petit colombin sur le bord de la paupière supérieure, cela ferme un 

ǇŜǳ ƭΩǆƛƭ Ŝǘ évite ce côté globuleux qui est disgracieux. 

/Ŝ ǉǳƛ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ Ł ŎŜ ǎǘŀŘŜΣ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ǎȅƳŞǘǊƛŜ ŘŜ ƭŀ ŦƻǊƳŜ ŘŜǎ ȅŜǳȄΣ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜȊ Ŝƴ 

simultané et mettez régulièrement votre sculpture devant un miroir, vous serez 

étonné de voir les différences que votre cerveau vous cache. 

 

/ƘŀƴƎŜȊ ǾƻǘǊŜ ŞŎƭŀƛǊŀƎŜ ŘŜ ǘŜƳǇǎ Ŝƴ ǘŜƳǇǎΣ ŎΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ǳƴŜ ōƻƴƴŜ ŀǎǘǳŎŜ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ 

vos corrections. 

{ƛ ƭΩŀǊŎŀŘŜ ǎƻǳǊŎƛƭƛŝǊŜ Ŝǎǘ ǳƴ ǇŜǳ ŎǊŜǳǎŜΣ ƳŜǘǘŜȊ ŘŜ ƭŀ ƳŀǘƛŝǊŜΣ ŎŜǘǘŜ ǇŀǊǘƛŜ Řƻƛǘ 

ŀŎŎǊƻŎƘŜǊ ƭŀ ƭǳƳƛŝǊŜΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ ǳƴ Ƨƻƭƛ bombé, par la suite, vous pourrez jouer 

avec vos patines pour accentuer encore les volumes de votre visage. 

[ƻǊǎǉǳŜ Ǿƻǳǎ ŦŀƛǘŜǎ ŘŜǎ ǘǊŀŎŞǎΣ ƴΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ƭŜǎ ŦŀƛǊŜ ŀǎǎŜȊ ǇǊƻŦƻƴŘ ǇƻǳǊ ŀŎŎŜƴǘǳŜǊ 

les différences entre toutes les parties, votre sculpture sera vu plutôt à quelques 



mètres, alors que vous modelez à quelques centimètres tenez compte de cela, sinon 

vos traits seront trop « timides ». 

 

/ƻƴǘƛƴǳŜȊ ƭŜ ƳƻŘŜƭŀƎŜΣ Ŝƴ ŦƻǊƳŀƴǘ ƭΩƛǊƛǎΣ Ǉƭǳǎ Ǿƻǳǎ ŎǊŜǳǎŜǊŜȊ Ǉƭǳǎ Ǿƻǳǎ ŘƻƴƴŜǊŜȊ 

ƭΩƛƭƭǳǎƛƻƴ ŘŜǎ ȅŜǳȄ ŦƻƴŎŞǎ ƻǳ Ŏƭŀirs. 

9ƴ ŜŦŦŜǘ Ŝƴ ƳƻŘŜƭŀƎŜΣ Ǿƻǳǎ ƴΩŀǾŜȊ Ǉŀǎ ƭŀ ŎƻǳƭŜǳǊ Ŝǘ ƭΩƛƭƭǳǎƛƻƴ ǎŜ Ŧŀƛǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ 

profondeurs des plans et des reliefs. 

Avec le temps et la répétition, vous saurez créer de plus en plus des yeux expressifs,  

Tracez des cercles identiques et creusez doucement avec une mini-mirette. 

±ƻȅŜȊ ŎƻƳƳŜ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜǎ ȅŜǳȄ ŀǇǇŀǊŀƞǘΣ ōƛŜƴ ǎǶǊ ƛƭ ȅ ŀ ŜƴŎƻǊŜ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ 

ǘǊŀǾŀƛƭΣ Ƴŀƛǎ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ŞǘŀǇŜ ǎŀǘƛǎŦŀƛǎŀƴǘŜΦ 

Façonnez deux petites boules que vous allez placer dans le creux, il y a plusieurs 

façons de modeler des yeux en voici une. 

Enfoncez-les bien et créer la pupille toujours de façon symétrique. 

tƻǳǊ ŘƻƴƴŜǊ ŘŜ ƭΩŞŎƭŀǘ ŀǳ ǊŜƎŀǊŘΣ Ǿƻǳǎ ŀƭƭŜȊ ŀƧƻǳǘŜǊ ǳƴ ǇŜǘƛǘ ōƻǳŘƛƴ ǎǳǊ ƭŜ ŎƾǘŞΦ 

/ΩŜǎǘ ŀǎǎŜȊ ŘŞƭƛŎŀǘ Ł ŎƻƭƭŜǊΣ ǾƻǘǊŜ ŎƻƭƻƳōƛƴ Řƻƛǘ ŀǾƻƛǊ ǳƴŜ ǎǳǊŦŀŎŜ ǇƭŀƴŜ pour 

accrocher la lumière. 

Pour donner un peu plus de douceur au regard, vous pouvez faire des petits traits en 

ŎŜǊŎƭŜΦ 5ŀƴǎ ŎŜǘ ŜȄŜƳǇƭŜΣ ƭŜǎ ȅŜǳȄ ǎƻƴǘ ǾƻƭƻƴǘŀƛǊŜǎ ŎŜƴǘǊŞǎΣ ŎŀǊ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜ 

ƭŜǎ ŞǘŀǇŜǎ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǆƛƭΣ Ƴŀƛǎ ōƛŜƴ ǎǶǊΣ Ǿƻus pouvez donner plus 

ŘΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ Ł ǾƻǘǊŜ ǎŎǳƭǇǘǳǊŜ Ŝƴ ƳŜǘǘŀƴǘ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ ƭΩƛǊƛǎ ŘŜ ŎƾǘŞΦ 

[ΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ƧǳǎǘŜǎǎŜ ŘŜǎ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴǎ ŘŜ Ǿƻǎ ȅŜǳȄΣ ǇƻǳǊ ǊŀǇǇŜƭ Ŝƴ ƭŀǊƎŜǳǊΣ ƛƭǎ 

doivent avoir la valeur de celle du nez. Vous pouvez modeler de façon plus précise la 

ŎŀǊƻƴŎǳƭŜ ƭŀŎǊȅƳŀƭŜΣ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ǘƻǳǘŜ ǇŜǘƛǘŜ ǇŀǊǘƛŜ ǉǳƛ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜ ǇǊŝǎ Řǳ ƴŜȊΣ ǊŜƎŀǊŘŜȊ ƭŜ 

dessin pour vous y référer, à ce stade, il se peut que votre argile soit un peu molle, 

dans ce cas, faites seulement une ébauche, vous la terminerez une fois que la terre 

sera un peu plus dure.  

Prenez un peu de recul et faites des corrections si nécessaire, soit des suppressions, 

soit des ajouts de matière, tout au long du modelage la terre bouge et ces 

rectifications sont normales. 

 



Bien sûr, maintenez humide votre surface régulièrement, car il y a encore quelques 

heures de travail avant la fin et vous devez si possible faire des ajouts dans le même 

ǘŀǳȄ ŘΩƘǳƳƛŘƛǘŞ ǇƻǳǊ ŞǾƛǘŜǊ ŘΩŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜǎ ŦƛǎǎǳǊŜǎ ƻǳ ŘŞŎƻƭƭŜƳŜƴǘǎΦ 

 

Pour le placement des sourcils, vous allez prendre deux colombins identiques et les 

coller toujours de façon symétrique. 

Lƭǎ ƻƴǘ ǳƴŜ ŦƻǊƳŜ Ǉƭǳǎ ŞǇŀƛǎǎŜ ŀǳ ŎŜƴǘǊŜ Ŝǘ ǎΩŀŦŦƛƴŜƴǘ ǾŜǊǎ ƭŜǎ ǘŜƳǇŜǎΣ ƭƛōǊŜ Ł Ǿƻǳǎ ŘŜ 

ƭŜǳǊǎ ŘƻƴƴŜǊ Ǉƭǳǎ ƻǳ Ƴƻƛƴǎ ŘΩŞǇŀƛǎǎŜǳǊΦ 

 

Prenez votre temps pour bien les former, les sourcils ne doivent pas être négligés, 

ŎŀǊ ƛƭǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜƴǘ Ł ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ Řǳ ǊŜƎŀǊŘΦ 

bŜ ƭŜǎ ŦŀƛǘŜǎ Ǉŀǎ ǘǊƻǇ ƘŀǳǘΣ ŎŀǊ ŎŜƭŀ ŘƻƴƴŜǊŜȊ ǳƴŜ ŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘΩŞǘƻƴƴŜƳŜƴǘΦ 

aŀǊǉǳŜȊ ƭŜ ǎŜƴǎ ŘŜǎ ǇƻƛƭǎΣ ŘǊƻƛǘǎ ŀǳ ŎŜƴǘǊŜ Ǉǳƛǎ Ŝƴ ǘǊŀǾŜǊǎ ǾŜǊǎ ƭŜǎ ǘŜƳǇŜǎΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ 

première ébauche, vous les affinerez ensuite. 

Vous avez bien avancé dans votre sculpture, le module suivant sera principalement 

ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƻǊŜƛƭƭŜǎΦ 

 

 

 

Les éléments à retenir : 

¶ La taille des yeux (largeur) correspond à celle du nez. 

¶ Formez le globe oculaire en appuyant de chaque côté avec un ébauchoir. 

¶ Travaillez en profondeur le pli de la paupière supérieure. 

¶ Ajoutez du relief sur la paupière inférieure. 

¶ /ƘŀƴƎŜȊ ƭΩŞŎƭŀƛǊŀƎŜ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ Ǿƻǎ ŎƻǊǊŜŎǘƛƻƴǎ ŘŜ ǎǳǊŦŀŎŜΦ 

¶ Attention à faire des iris et pupilles symétriques. 

 

 



Modelage des oreilles 

 

[ŀ ǎŎǳƭǇǘǳǊŜ Ŝǎǘ ōƛŜƴ ŀǾŀƴŎŞŜΣ Ƴŀƛǎ ƭƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ ǘŜǊƳƛƴŞŜΣ Řŀƴǎ ŎŜ ƳƻŘǳƭŜ Ǿƻǳǎ ŀƭƭŜȊ 

modeler les oreilles qui sont une partie très importante dans la construction de la 

tête humaine.  Mais avant, vous allez avancer dans les finitions, mouillez la terre 

ƎƭƻōŀƭŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŀ ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ Řŀƴǎ ƭΩƘǳƳƛŘƛǘŞΣ ǇƻǳǊ ŎŜƭŀΣ Ǿƻǳǎ ǇƻǳǾŜȊ ǳǘƛƭƛǎŜǊ ǳƴ 

vaporisateur, mais aussi une éponge ou un pinceau. 

Celui-ci permet de travailler les détails plus finement et surtout lisser les corrections 

de surface. 

[ΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ Ŝǎǘ ǉǳΩƛƭ ȅ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŎƻƘŞǊŜƴŎŜ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘŜ ŜƴǘǊŜ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇŀǊǘƛŜǎΦ 

/ƻƳƳŜ ƭŀ ǘŜǊǊŜ ŀ Ŝǳ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǎŜ ǇƭŀŎŜǊΣ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ƳƻƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ŎƻǊǊƛƎŜǊ ǘƻǳǘ Ŝƴ 

finesse. 

tŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ ƭŜ ƴŜȊ Ł ōŜǎƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ ǳƴ ǇŜǳ Ǉƭǳǎ ƳŀǊǉǳŞ Ł ǎŀ ōŀǎŜ Ŝǘ ƭŜǎ ƴŀǊƛƴŜǎ 

ŘΩşǘǊŜ Ǉƭǳǎ ŘŞŦƛƴƛŜǎΦ ¦ǘƛƭƛǎŜȊ ŘŜ ǇŜǘƛǘǎ ƻǳǘƛƭǎ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ Ƴƛƴƛ ƳƛǊŜǘǘŜ ƻǳ ǳƴ Ƴƛƴƛ 

couteau. 

Reprenez le dessin du nez et faites ressortir chaque partie, vous pouvez voir que de 

ǇǊƻŦƛƭΣ  ƛƭ ȅ ŀ ǳƴ ƭŞƎŜǊ ŘŞŎǊƻŎƘŜƳŜƴǘ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ǇƻƛƴǘŜ Ŝǘ ƭΩŀǊǊşǘŜΣ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ǉǳe la 

racine doit avoir une ligne harmonieuse avec le front. 

 

 



Une fois que le nez vous semble correct, vous allez continuer à sculpter la bouche, 

rappelez-vous que celle-Ŏƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳŞŜ ŘŜǎ ƭŝǾǊŜǎΣ Ƴŀƛǎ ŘŜ ǘƻǳǎ 

les muscles qui lui permettent sa mobilité. 

tƻǳǊ şǘǊŜ ǎǶǊ ŘΩşǘǊŜ Řŀƴǎ ƭŀ ōƻƴƴŜ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴΣ ƳŀǊǉǳŜȊ ŘŜǳȄ ƭƛƎƴŜǎ ǾŜǊǘƛŎŀƭŜǎ ǉǳƛ 

partent des iris, elles vont vous servir de repères à ne pas dépasser. 

Observez le dessin, puis modelez les reliefs de la bouche, vous pouvez tracer le 

contƻǳǊ Ŝǘ ƭŜ ƭŀƛǎǎŜǊ ƭŞƎŝǊŜƳŜƴǘ ŀǇǇŀǊŜƴǘΣ ŎΩŜǎǘ Ł Ǿƻǳǎ ŘŜ ǎŎǳƭǇǘŜǊ ƭŀ ōƻǳŎƘŜ ǉǳŜ 

vous désirez, plus où moins fine ou pulpeuse, elle doit être en harmonie avec votre 

modèle. 

{ǳǊǾŜƛƭƭŜȊ ōƛŜƴ ƭŜ ŘŜǎǎƛƴ ŘŜ ƭΩŀǊŎ ŘŜ /ǳǇƛŘƻƴ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜ ǇƘƛƭǘǊǳƳ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŎƻƳǇƻǎŞ 

ŘŜǎ ŘŜǳȄ ǇŜǘƛǘŜǎ ŀǊǊşǘŜǎ ǎƻǳǎ ƭŜ ƴŜȊΣ ŎΩŜǎǘ ŀǾŜŎ ŎŜǎ ǇŜǘƛǘǎ ŘŞǘŀƛƭǎ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ Ǿƻǳǎ 

ŀǇǇǊƻŎƘŜȊ ŘŜ ƭŀ ǎŎǳƭǇǘǳǊŜ ŘΩǳƴ ƘǳƳŀƛƴΦ 

 

 

!ǇǊŝǎ ƭŀ ōƻǳŎƘŜΣ ǇŀǎǎŜȊ ŀǳ ƳŜƴǘƻƴΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴ ǇŜǘƛǘ ǊŜƴŦƭŜƳŜƴǘ ǘƻǳǘ ǊƻƴŘΣ ǾŞǊƛŦƛŜȊ 

aussi bien sa forme de face que de profil afiƴ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴŜ ōŜƭƭŜ ƭƛƎƴŜΦ 

!ƧƻǳǘŜȊ ŘŜ ƭŀ ƳŀǘƛŝǊŜ ǎΩƛƭ Ǿƻǳǎ ǎŜƳōƭŜ ŦǳȅŀƴǘΣ ŀǾŜȊ-vous remarqué que dès que vous 

ŎƻǊǊƛƎŜȊ ǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜΣ ŜƭƭŜ ǊŞǾŝƭŜ ƭŜǎ ŜǊǊŜǳǊǎ ŘΩǳƴŜ ŀǳǘǊŜΣ ŎΩŜǎǘ ƴƻǊƳŀƭ ǇǳƛǎǉǳŜ 

ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řƻƛǘ şǘǊŜ ƘŀǊƳƻƴƛŜǳȄ Řŀƴǎ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴǎΦ 



Avec votre pinceau usé, rectifiez les irrégularités, comme la terre est « rassie » il est 

plus facile de modeler les détails, se sera encore plus simple quand elle sera plus 

sèche, vous devez faire les bons gestes aux bons moments pour être en cohésion 

avec la matière. 

!ǇǊŝǎ ŀǾƻƛǊ ǇŀǎǎŞ ǳƴ ǇƛƴŎŜŀǳ ƘǳƳƛŘŜ ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜΣ ƭŜ ǘŜƳǇǎ Ŝǎǘ ǾŜƴǳ ŘŜ ŦƻǊƳŜǊ 

les oreilles, ŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ Ƴŀƭ ŎƻƳǇǊƛǎŜǎ ƻǴ ƳşƳŜ ŎŀŎƘŞŜǎΣ ŎΩŜǎǘ ǾǊŀƛ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ 

ǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ ǳƴ ǇŜǳ ŎƻƳǇƭŜȄŜ ǉǳƛ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘŜ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴΦ tƻǳǊǘŀƴǘΣ ŜƭƭŜǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜƴǘ 

ōŜŀǳŎƻǳǇ Ł ƭΩƛŘŜƴǘƛǘŞ ŘŜ ƭŀ ŦƛƎǳǊŜ ƘǳƳŀƛƴŜ Ŝǘ Ł ƭŀ ǾŞǊŀŎƛǘŞ Řǳ ƳƻŘŝƭŜΦ 

Avec de la méthode, vous allez vite comprendre et cette étape deviendra plus simple 

pour vous. 

wŜǇŞǊŜȊ ŘŞƧŁ ƭŜ ǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƻǊŜƛƭƭŜΣ ƭŜ ƭƻōŜ Řƻƛǘ ǎΩŀƭƛƎƴŜǊ ŀǾŜŎ ƭŜ ŘŞōǳǘ ŘŜ ƭΩƻǎ ŘŜ  

la mâchoire, vous pouvez tracer un point qui représente le conduit auditif, il se 

ǘǊƻǳǾŜ Ł ƳƻƛǘƛŞ ŘŜ ƭŀ ƘŀǳǘŜǳǊ ŘŜ ƭΩƻǊŜƛƭƭŜΦ 

[Ŝ ŘŜǎǎƛƴ Ǿƻǳǎ ƳƻƴǘǊŜ ǉǳŜ ƭŀ ǘŀƛƭƭŜ ŘŜ ƭΩƻǊŜƛƭƭŜ Řƻƛǘ ǎŜ ǇƭŀŎŜǊ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǎƻǳǊŎƛƭǎ Ŝǘ ƭŀ 

base du nez, cette proportion est commune à tous les humains, mais vous pouvez 

faire des oreilles plus où moins petites en fonction de vos critères esthétiques. 

Contrairement aux apparences, les oreilles ne sont pas plates mais plutôt en forme 

de quartiers de cercle. 

 

 

 



Préparez une boule du diamètre de la taille définie (des sourcils à la base du nez), 

cette technique va vous permettre de façonner deux formes identiques. 

Une fois votre boule prête, coupez-là en deux, puis encore en deux pour obtenir 

deux quartiers qui représente la forme de base. 

tƭŀŎŜȊ ǾƻǘǊŜ ǇǊŜƳƛŜǊ ǉǳŀǊǘƛŜǊΣ ƭŞƎŝǊŜƳŜƴǘ ƛƴŎƭƛƴŞΣ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ ƭΩƻǊŜƛƭƭŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŘǊƻƛǘŜΣ 

Ƴŀƛǎ Ł ǳƴ ŀƴƎƭŜ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ мл ŘŜƎǊŞǎΦ 

Collez avec précaution en faisant des stries des deux côtés, soyez généreux en 

barbotine pour un assemblage optimum. 

Vérifiez que votre collage est aligné autant de face que sur le dessus, toujours dans 

un principe de symétrie. 

[Ŝǎ ƻǊŜƛƭƭŜǎ ǇŜǳǾŜƴǘ Ǿƻǳǎ ǇŀǊŀƞǘǊŜ ǘǊƻǇ ƎǊŀƴŘŜǎ Ŝǘ ŎΩŜǎǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭŜ ŎŀǎΣ Ƴŀƛǎ ƛƭ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ 

ŦŀŎƛƭŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ŘŜ ƭŀ ƳŀǘƛŝǊŜ Ŝǘ ŘƻƴŎ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ Ŝƴ ƴŞƎŀǘƛŦ ǉǳŜ ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΦ 

Observez les dessins fournis, vous avez plusieurs orientations pour bien comprendre 

ƭŜǎ ǾƻƭǳƳŜǎ ŎƻƳǇƭŜǘǎΣ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ Ǿǳ ǎǳǊ ƭΩŀǊǊƛŝǊŜΣ ƭŀ ŎƻƴǉǳŜ Ŝǎǘ ǘǊŝǎ ǾƛǎƛōƭŜΣ ŎΩŜǎǘ ǎŀ 

largeur qui donnera une oreille plus ou moins décollée. 

La vue de trois-quarts montre vraiment que les creux et les reliefs sont très 

ŎƻƳǇƭŜȄŜǎ Ŝǘ ǎΩŜƴŎƘŃǎǎŜƴǘ ƭŜǎ ǳƴǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ Ŝǘ ƭŀ ǾǳŜ ŘŜ ŦŀŎŜ ƴƻƳƳŜ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ 

parties qui la composent. 

(Les dessins sont fournis en miroir, pour vous aider dans la composition) 

 



 

 

 

¦ƴŜ Ŧƻƛǎ ǉǳŜ ƭŜ ǾƻƭǳƳŜ Ŝǎǘ ŎƻƭƭŞΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ŎƻƳƳŜƴŎŜǊ Ł ŦŀƛǊŜ ŀǇǇŀǊŀƞǘǊŜ ƭŜǎ 

différents plans.  

Diminuez déjà un peu la hauteur pour être juste dans les proportions, repérer les 

différentes profondeurs et commencez à creuser avec une mirette.  

Pour vous aider, vous pouvez regarder le dessin et marquer les grandes lignes, 

familiarisez-Ǿƻǳǎ ŀǾŜŎ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇŀǊǘƛŜǎΣ ǎǳǊǘƻǳǘ ǎƛ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ Ŧƻƛǎ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ 

façonnez une oreille. 



wŜǘŜƴŜȊ ǉǳŜ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇŀǊǘƛŜǎ ǎƻƴǘ ǘƻǳǘŜǎ Ŝƴ ǊƻƴŘŜǳǊ ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘΩŀƴƎƭŜΣ ŀvec votre 

ǇƛƴŎŜŀǳ ƭƛǎǎŜȊ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜΦ 

Tournez votre sculpture est occupez-vous de faire ressortir la conque, une fois 

ǘŜǊƳƛƴŞŜ Ǿƻǳǎ ŘŜǾŜȊ ŀǾƻƛǊΣ ƭŀ ŎƻƴǉǳŜΣ ƭŜ Ƙŀǳǘ ŘŜ ƭΩƘŞƭƛȄ Ŝǘ ƭŜ ƭƻōŜ ǉǳƛ ŘƻƛǾŜƴǘ 

ressortir. 

Creusez en profondeur, mais attention de ne pas percer, si cela vous arrive, remettez 

de la matière et recommencez. 

tŜǘƛǘ Ł ǇŜǘƛǘΣ ǾƻǘǊŜ ƻǊŜƛƭƭŜ ŘŜǾƛŜƴǘ ǊŞŀƭƛǎǘŜΣ ŎƻƴǘƛƴǳŜȊ ƧǳǎǉǳΩŁ ǎŀǘƛǎŦŀŎǘƛƻƴΣ Ǿƻǳǎ 

ǇƻǳǊǊŜȊ ȅ ǊŜǾŜƴƛǊ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŦƛƴƛǘƛƻƴǎΣ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ Ŝǎǘ ŘŜ ōƛŜƴ ǇƻǎŜǊ ƭŜǎ ōŀǎŜǎΦ 

 

[ΩŞǘŀǇŜ ǎǳivante sera celle des cheveux. 

Mais avant voici ce que vous devez retenir 

 

 

 

Les éléments à retenir : 

¶ Validez la cohérence entre toutes les parties. 

¶ [Ŝ ƴŜȊ ŀ ǳƴ ǇŜǘƛǘ ŘŞŎǊƻŎƘŜƳŜƴǘ ŜƴǘǊŜ ƭΩŀǊǊşǘŜ Ŝǘ ƭŀ ǇƻƛƴǘŜΦ 

¶ tƻǳǊ ƭŀ ōƻǳŎƘŜΣ ƴΩƻǳōƭƛŜȊ Ǉŀǎ ŘŜ ǎŎǳƭǇǘŜǊ ƭΩŀǊc de Cupidon et le philtrum. 

¶ La taille des oreilles se situe entre les sourcils et la base du nez. 

¶ Suivez les dessins fournis pour modeler des oreilles justes. 

¶ wŜǘŜƴŜȊ ǉǳΩƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘΩŀƴƎƭŜ ǎǳǊ ǳƴŜ ƻǊŜƛƭƭŜΦ 

 

/ΩŜǎǘ ƭŜ ŘŜǊƴƛŜǊ ƳƻŘǳƭŜ ŘŜ ŎŜ ƳƻŘŝƭŜΣ Ǿƻǳǎ ŀƭƭez apprendre à créer le volume des 

ŎƘŜǾŜǳȄΣ Ƴŀƛǎ ŀǾŀƴǘ Ǿƻǳǎ ŘŜǾŜȊ ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊ ƭŜǳǊ ŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘΣ Ǿƻǳǎ ƭΩŀǾƛŜȊ ƳŀǊǉǳŞΣ 

tout au début mais bien, sûr les traces se sont effacées. 

Reprenez votre visage de face, tracez une ligne médiane horizontale, puis séparez la 

partie supérieure en trois, le trait du haut représente la naissance des cheveux. 



Avec votre pic, marquez cet emplacement plus précisément sur le haut et les tempes, 

libre à vous de poser la naissance plus où moins sur le devant, car tout comme les 

autrŜǎ ǇŀǊǘƛŜǎ Řǳ ǾƛǎŀƎŜΣ ƭΩƛƳǇƭŀƴǘŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǳƴƛǉǳŜ ǎǳǊ ŎƘŀǉǳŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜΦ 

 

±ƻǳǎ ŀƭƭŜȊ ǇǊŞǇŀǊŜǊ ǳƴŜ ōŜƭƭŜ ǉǳŀƴǘƛǘŞ ŘΩŀǊƎƛƭŜ ŀǎǎŜȊ ƳƻƭƭŜΣ ƭŜǎ ŎƘŜǾŜǳȄ ǎƻƴǘ ǘǊŝǎ 

ƎƻǳǊƳŀƴŘǎ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜΣ ŘƻƴŎ ƴΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ ǎǳǊ ƭŜ ǾƻƭǳƳŜΦ 

5ŀƴǎ ŎŜ ƳƻŘŝƭŜΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ ŎƻƛŦŦǳǊŜ ŎŀǊǊŞ ondulée, assez moderne, mais vous 

ǇƻǳǾŜȊ ƛƳŀƎƛƴŜǊ ǘƻǳǘŜǎ ǎƻǊǘŜǎ ŘŜ ŎƻƛŦŦǳǊŜǎΣ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ƧΩŀƛ ŎǊŞŞ ǳƴ ŎƻǳǊǎ ŎƻƳǇƭŜǘ ǎǳǊ 

ce sujet, vous pouvez découvrir le menu de la formation sur les coiffures ici. 

tǊŞǇŀǊŜȊ ƭŀ ǎǳǊŦŀŎŜ Řǳ ŎǊŃƴŜ Ŝƴ ƭΩƘǳƳƛŘƛŦƛŀƴǘ ǇƻǳǊ ǉǳŜ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ǇŀǊǘƛŜǎ ǎƻƛŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ 

ƳşƳŜ ǘŀǳȄ ŘΩƘǳƳƛŘƛǘŞΣ Ǿƻǳǎ ǇƻǳǾŜȊ ƎǊƛŦŦŜǊ ǳƴ ǇŜǳ ƭΩŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ǳƴŜ 

meilleure adhésion. 

https://mainsdanslaterre.com/sculpter-des-cheveux-realistes/


Cette action permet de démultiplier la surface ŘΩŜƴŎƻƭƭŀƎŜΣ ŀƧƻǳǘŜȊ ŘŜ ƭŀ ōŀǊōƻǘƛƴŜΦ 

Prenez des morceaux de terre et commencez à monter en volume, vous devez avoir 

le mouvement de la coiffure en tête et suivre cette logique.  

En effet, pour obtenir des cheveux réalistes, vous devez suivre une méthode, une 

Ŧƻƛǎ ŘŜ Ǉƭǳǎ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ŘƻƴƴŜǊ ǳƴŜ ƛƭƭǳǎƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ƳŀǘƛŝǊŜ ƛƴŜǊǘŜ ŘŜ ƭŀ ǘŜǊǊŜ Ŝǘ ŎŜƭƭŜ 

aérienne des cheveux. 

Comme à chaque fois que vous ajoutez des volumes, prenez soin de ne pas enfermer 

ŘŜǎ ōǳƭƭŜǎ ŘΩŀƛǊΣ ǉǳƛ ǇƻǳǊǊŀƛŜƴǘ şǘǊŜ ǎǳƧŜǘ Ł ŘŜǎ ŦƛǎǎǳǊŜǎ ou de la casse. 

Bien sûr en ajoutant un volume aussi important il faudra la vider, vous verrez 

comment dans la deuxième partie de la formation. 

Continuez de monter en relief en vérifiant de tous les côtés, prenez du recul pour 

ǾƻƛǊ ǎΩƛƭ ȅ ŀ ǳƴŜ ōŜƭƭŜ ǊŞƎǳlarité. 

tƻǳǊ ƭΩƛƴǎǘŀƴǘΣ ƭŜǎ ƳŝŎƘŜǎ ǎǳƛǾŜƴǘ ǳƴ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘΣ Ƴŀƛǎ ŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ǇƻǎŞŜǎ 

grossièrement,  elles seront modelées en détail lorsque la terre sera plus sèche. 

!ǘǘŜƴŘŜȊ ǉǳŜ ƭΩŀǊƎƛƭŜ ǎƻƛǘ ǇǊƛǎŜ Ŝǘ ŎƻƳƳŜƴŎŜȊ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘŜ ǎŎǳƭǇǘǳǊŜΦ 

Vous devez reprendre chaque mèche une à une et donner une cohérence et une 

ƘŀǊƳƻƴƛŜ Ł ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜΣ ŎΩŜǎǘ ǾŀƭŀōƭŜ ǇƻǳǊ ǘƻǳǘŜǎ ǎƻǊǘŜǎ ŘŜ ŎƻƛŦŦǳǊŜǎΦ 

Retenez que plus vous ferez de détails en profondeur et plus les cheveux paraîtront 

foncés, avec des mèches plus simples, ils donneront une impression de couleur claire 

de blondeur. 

{ƛ Ǿƻǳǎ ŘƻƴƴŜȊ ǳƴ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ Ł ǳƴŜ ƳŝŎƘŜ ǘƻǳǘ ƭŜ ǊŜǎǘŜ Řƻƛǘ ǎǳƛǾǊŜΣ ƴΩƻǳōƭƛŜȊ Ǉŀǎ 

de valider tous les angles. 

tƻǳǊ ǇǊƻƎǊŜǎǎŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻŘŜƭŀƎŜ ŘŜǎ ŎƘŜǾŜǳȄ ƴΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ǊŜƎŀǊŘŜǊ ŎŜǳȄ ŘŜǎ 

personnes qui vous eƴǘƻǳǊŜƴǘΣ ŎΩŜǎǘ ŀǾŜŎ ƭŀ ǊŞŀƭƛǘŞ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ŀǇǇǊŜƴŘǊŜȊ ƭŜ ƳƛŜǳȄΦ 

Voilà la coiffure est terminée, continuez à corriger ce qui vous semple dissymétrique, 

ŎΩŜǎǘ ƭŜ ōƻƴ ƳƻƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŘŞǘŀƛƭǎ ǇǊŞŎƛǎΣ ƭŀ ǘŜǊǊŜ ŀ ŘǳǊŎƛ Ŝǘ ǎŜ ǇǊşǘŜ Ł ŎŜ ƎŜƴǊŜ ŘŜ 

rectifications. 



 

 

Les éléments à retenir : 

¶ aŀǊǉǳŜȊ ƭΩŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƛƳǇƭŀƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƘŜǾŜǳȄ Ŝƴ Ǿƻǳǎ ŀƛŘŀƴǘ Řǳ 

dessin. 

¶ ±ŞǊƛŦƛŜȊ ǉǳŜ Ǿƻǎ ŀƧƻǳǘǎ ǎƻƛŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ ƳşƳŜ ǘŀǳȄ ŘΩƘǳƳƛŘƛǘŞ ǇƻǳǊ ŞǾƛǘŜǊ ƭŜǎ 

fissures et les décollements. 

¶ Faites attention de ne pas enfermer les bulles ŘΩŀƛǊ Řŀƴǎ ƭŀ ƳŀǎǎŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ 

des cheveux. 

¶ Etudiez les mouvements de la coiffure avant de commencer. 

¶ hǇǘƛƳƛǎŜȊ ƭŜǎ Şǘŀǘǎ ŘŜ ǎŞŎƘŀƎŜ ŘŜ ƭΩŀǊƎƛƭŜ ǇƻǳǊ ŜŦŦŜŎǘǳŜǊ ƭŜǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ 

retouches. 

 

Votre modelage est en principe terminé, vous aurez certainement envie ŘΩȅ ǊŜǾŜƴƛǊ 

souvent, pour ajouter un petit quelque chose par ici ou enlever ce petit renflement 

ŘƛǎƎǊŀŎƛŜǳȄ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ƴΩŀǾƛŜȊ Ǉŀǎ Ǿǳ ŀǳǇŀǊŀǾŀƴǘΣ ŎΩŜǎǘ ƴƻǊƳŀƭΣ ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩƻƴ ŀ ǇŀǎǎŞ 

ŀǳǘŀƴǘ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ŀǾŜŎ ǎƻƴ ǆǳǾǊŜΣ ƛƭ Ŝǎǘ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘŜ ƭŀ ǉǳƛǘǘŜǊΣ ŘŜ ǎŜ ŘƛǊŜ ǉǳe le voyage 

Ŝǎǘ ǘŜǊƳƛƴŞΣ Ƴŀƛǎ ƭŀ ōƻƴƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ Ŝǎǘ ǉǳŜ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŀǳǘǊŜǎ Ǿƻǳǎ ŀǘǘŜƴŘŜƴǘ Ǿƻǎ 

Ƴŀƛƴǎ ǎΩƛƳǇŀǘƛŜƴǘŜƴǘ ŘŞƧŁ ǾŜǊǎ ƭŀ ǎǳƛǾŀƴǘŜΦ 

 

 

Ce cours a été créé par Cathy Prungnaud ς Mai 2021 



Dessins à imprimer 



 



 



 



 



 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 


